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Abstract: As it is well known nowadays the buildings are responsible
for more than 40% of the global energy consumption. This fact must inspire
those architects, planners, designers and other experts to decrease this huge
value radically (in orders of magnitude), while keep the comfort value of
these buildings ont he present level.

The usage of real green living building elements plays an important
role next to the purely technological, artificial solution in this subject. These
green elements are typically the green roofs and green facades and walls,
which have the vegetation as their organic compounds.

One of the greatest problem of present days in this subject is that the
»green idea” became not only current, but also fashionable, which eventuated
lot of solutions, which use the vegetation on the buildings, but they neither
use the vegetation covering as a tool for decresing the building energy
consumption nor for increasing the comfort value of the buildings on an
energy efficient way. Basically these solutions use the vegetation only as
decoration and to be able to maintain these green surfaces they increase the
energy and water consumption of these buildings.

From this point of view it is basically important to separate these kind
of building elements into two groups, intensive and extensive green surfaces.
When a building surface is used up as a carrier of a green surface, it must be
kept always in mind that the economical and energy cost must be always
smaller than the energetic (economic) and ecological benefit of the
establishing of such a green area. Many landmark type examples can not be
acceptable from the aspect of sustainability. That is why there must be
always find the most appropriate solution, the most appropriate vegetation
type, and the most approppriate technical solution. The aesthetic, PR and
advertising value of such, previously mentioned, landmark-like buildings are
usually higher than their ecological value. This is unafforadable, especially
because it sets limit the widely usage of true green solutions.

To be able to make common the ecological plant usage methods in the
architecture there must be made clear a lot of ecological, biological,
economic and technical details by the examination of existing solutions and
making new model experiments.



Amint az kdztudott, napjainkban a globalis energiafogyasztas tobb mint 40%-
aért az ¢épiiletek feleldsek. Ezen energiamennyiség megtermelése és
felhasznalasa egyarant jelentds kornyezeti problémakat okoz, melyek miatt
az épiiletek ilyen foku energiafelhasznalasa hosszl tavon nem tarthato fenn.

A kornyezeti terhelés tobbszordsen is megjelenik, egyrészt az energia
megtermelésének a helyén (erémiivek) a jelentés mennyiségii karos anyag
kibocsatasaval, mely végsd soron a globalis szennyezéshez noveléséhez jarul
hozza, masrészt pedig helyileg, az épiiletek kozvetlen kornyezetében is
jelentkezik hulladékhdként, ami az épiiletek kornyezetének radikalis
atalakulasat (f6leg varosi kornyezetben), valamint jelentds hdszennyezést
eredményez. Fontos tovdbbd megemliteni azt az FEuropaban jellemzé
helyzetet, hogy maganak az épiiletnek a kornyezetében is jelentkezik 1égkori
szennyezes, koszOnhetden leginkdbb a foldgaz ¢épiiletben torténd
felhasznalasanak, valamint egyéb, hagyomanyos illetve fosszilis
tiizeldanyagok hasznalatanak. Vagyis nem csupan a hdszennyezés, hanem
jellemzéen a levegOszennyezés 1is jelentkezhet helyi terhelésként (a
kozlekedés okozta szennyezés nélkiil is).

A probléma megoldésa csak az lehet, ha ezt az energiafogyasztast
radikalisan (nagysagrendileg) csokkentjiik, és ehhez minden elérhetd eszkozt
felhasznalunk, mind épitészeti, mind mérndki, mind pedig tajépitészeti
megoldasokat egyszerre alkalmazva.

Epitészeti megoldasok kozott kell emliteni az 0j tipusu anyagok
hasznalatat az épiiletszerkezetekben, melyek koziil a legfontosabbak talan az
ujfajta hoszigeteld anyagok és a nyilaszarok legujabb generacioja, melyek
segitségével az épliletek hdvesztesége, és igy hiitési €s fiitési energiaigénye
minimalizalhat6. Rendkiviil fontos, hogy ne csupan a hdszigeteld képesség
javitasardl, hanem az épiilet hotarolo képességének radikalis novelésérol is
gondoskodjunk az ilyen iranyt fejlesztéseknél.

A hdaramlas és hdvezetés mellett a sugarzési energiaveszteségeket ¢&s
nyereségeket is figyelembe kell venni, melyek minimalizalasa ill.
maximalizalasa mar elsésorban tajépitészeti és épiiletgépészeti eszkozokkel
lehetséges. Az épitészet egyik legjelentdsebb feladata mindezeken til azon
torténeti, vernakularis jellegli épitészeti eljarasoknak a részletesebb vizsgalata
¢s atiiltetése a mai gyakorlatba, melyek egyszer mar jol bevaltak (az ipari
forradalom el6tt még minden épiilet fenntarthatonak volt tekinthetd).

A technologiai fejlddésnek koszonhetben manapsdg az egyik
legjelentdsebb energiafogyasztonak az épiileten beliil az épiiletgépészeti
eszk6z0k  mindsiilnek, kezdve a  hémérséklet  szabalyozasatol
(légkondicionalas, fiités), az épiileten beliili anyag- és személyszallitason at
(lift, mozg6lépcsd, mozgodjarda) egészen a vilagitdsig és a mindennapi
hasznalati eszkdzokig. Mindezek rendkiviil tag korét dlelik fel a kiilonb6zo



ipari termékeknek, és mig eddig ezek tervezésénél a kezdetekben a f6
szempont az volt, hogy minél hatékonyabban oldjak meg a feladatukat, most
mar az is legalabb olyan fontos lett, hogy mindezt a Iehetd
legfenntarthatobban, a legkisebb fajlagos energiafogyasztassal tegyék. A
kiilonbozé mérndki, gépészeti berendezések ilyen tipusu fejlesztése jelenti
tehat a probléma megoldasanak egyik sarokkovét. A legjelentésebb a mar
emlitett flitési, hiitési energiasziikséglet csokkentése, melynél a mar emlitett
épitészeti épiiletszerkezeti ujitdsokon tul az épiiletgépészeti eszkozok
visszaszoritasa  (légkondicionalo  berendezések)  szintén  alapvetd
kovetelmény. A teljesség igénye nélkiil meg lehet emliteni még az épiileten
beliili szallitas energiaigényének csokkentését (4j tipusu liftek, vagy alacsony
szintszam), a vilagitas energiaigényének radikalis csokkentését (j tipusu
vilagitds, alternativ energiaforrasu vilagitotestek hasznalata) valamint az
¢épiileten alternativ energiatermelé berendezések (napelem, szélturbina)
elhelyezését.

Végiil, de nem utolsdsorban meg kell emliteni a t4jépitészeti eszkdzok
hasznalatanak lehetdségét, melyek rendkiviil jelentds szerepet jatszhatnak az
energiatakarékos épiiletek kialakitdsaban, kifejezetten pedig a flitési-hiitési
energiaigény csokkentésében. Tajépitészeti eszkdzként elsOsorban az
¢épiileteken elhelyezett novényzetet kell érteniink, jellemzden a zoldtetdket és
a zold falakat.

Szolni kell még az attekintd tervezés sziikségességérdl, annal is
inkabb, mivel napjainkban megjelentek és elterjedében vannak olyan divatos,
un. 0ko épitészeti trendek és megoldasok, melyeket a kozvélemény (és az
épitészek bizonyos korei) zoldnek és fenntarthatonak tartanak., Egy Kicsit
jobban megvizsgalva ezen megoldasokat azonban azt tapasztaljuk, hogy nem
hogy nem fenntarthatobb a rendszer, hanem éppen ellenkezbleg, bizonyos
latvanyelemekért, megjelenésért cserébe az épiilet osszes energia fogyasztasa
még meg is nd, ily moédon épp a fenntarthatosag ellen hat az ilyen
megoldasok alkalmazasa.

A teljesség igénye nélkiil két ilyen Ujszeri megoldast emeliink itt
most ki, az elsd a sotét szin alkalmazasa az épiileteken: tudvalevd hogy a
sotét szinek (fekete) igen nagy mértékben elnyelik a beesd napsugarzast és
azt teljes mértékben hové alakitjadk. Innen szédrmazik az otlet, hogy az
épiiletek sotét szinezése segitségével a fiitési idoszakban a beesd napsugarzas
nagyobb ardnyu elnyeletésével az épiilet energiamérlege javithato, igy a
fiitési energiaigény csdkkenthetd. Alaposabban megvizsgalva ezen megoldast
tobb rendkiviil komoly probléma is felmeriil az alkalmazasaval kapcsolatban.
Az els6 természetesen az, hogy mindez nyari iddszakban is melegedéssel jar,
ami viszont éppen elkeriilendd lenne, azonban ezt meg lehet oldani kiegészitd
megoldasokkal (lombhullatd ndvényzettel torténd arnyékolas). Az igazi



probléma éppen az alapjelenségben keresendd, tudniillik, a fekete szin jobban
elnyeli a fényt. Mindennek egy meglehetdsen Osszetett fizikai magyarazata
van', melynek egyuttal kovetkezménye az is, hogy a fekete szinii test a beesé
sugarzast jobban elnyeli ugyan, de a besugarzas hianyaban (pl. éjjel, vagy
borult égbolt esetén) épp a fekete szind test kisugarzasa a legnagyobb, ami
jellemz6en hoveszteséget eredményez. Tekintetbe véve, hogy téli idészakban
az éjszakak joval hosszabbak, mint a nappalok, valamint Magyarorszagon a
felhds napok szdmanak aranya is sokkal nagyobb téli idészakban, igy cserébe
egy meglehetésen rovid idészakig tartd energianyereségért, egy sokkal
hosszabb ideig tarté jelent0s energiaveszteséggel kell szamolni ezen
megoldas alkalmazasanal, ami Gsszeségében az épiilet energiamérlegének
romlasahoz és az Osszes energiafogyasztas ndvekedéséhez vezet.

A masik ilyen tipust megoldas/épitészeti trend a minél nagyobb
méretl tivegfeliiletek alkalmazasa. (1. abra). Az alapvetd elgondolas itt is az,
hogy a beesO napsugarzast a lehetd legnagyobb mértékben hasznositsak, az
iiveghazakban alkalmazott mddon. Sajnos azonban ez a fiitd hatas
legnagyobb mértékben nydron, illetve az atmeneti idészak napos oraiban
jelentkezik, mig a téli illetve az ¢jszakai iddszakokban gyors lehiilés
tapasztalhatd, mely els6sorban az iiveg igen szegényes hdtechnikai
tulajdonsagaival magyarazhato6.

! M. Planck (1914). The theory of heat radiation, second edition, translated by M.
Masius, Blakiston's Son & Co, Philadelphia, pages 22, 26, 42, 43.



Mindkét fenti megoldas 1ényege, hogy a napenergia felhasznalasaval
jelentds energia megtakaritast lehessen elérni az épiilet klimatizalasanal,
azonban a hatés épp ellenkez0, hiszen az alkalmazott anyagok ¢s megoldasok
teljes korGi hatasat nem, csupan egy bizonyos tulajdonsagot vettek
figyelembe, ennek eredményeként nyari idészakban jellemzéen az épiilet
fokozott felmelegedését, mig téli idészakban az épiilet fokozott lehtilését
értek el, amely az Osszes energiafogyasztdas novekedéséhez és a
fenntarthatosag csokkenés¢hez vezet.

A fenti problémak leginkdbb oda vezethetdek vissza, hogy egy
épiiletgépészeti fejlesztést €pitészeti eszkdzzel kivannak elérni, holott mar
létezik olyan épiiletgépészeti megoldas (napkollektor) mely a napenergiat
képes felhaszndlni az épiilet hatékony klimatizalasara. A fentiek talan
legfontosabb tanulsaga, hogy az épiiletgépészeti eszkdzoket a lakoterektol
tovabbra is el kell valasztani, hiszen a napkollektor pontosan ugyanugy a
sOtét szint hasznalja fel a napenergia hatékony megkotésére, azonban amikor
nincs kedvezd iddszak annak hasznalatara (pl. éjszaka) akkor a napkollektor
egyszerien kikapcsolhato €és nem okoz nem kivant hoéhatasokat a
lakoterekben.

Tovabba rendkiviil fontos (lenne) hogy egy adott megoldas
bevezetésénél figyelembe vegylik annak Osszes (kivant és nem kivant)
hatasat egyarant. Jellemzé Magyarorszagi trend napjainkban az épiiletek
utolagos hoszigetelése. Sajnos til sok esetben fordul eld, hogy ebben az
esetben nem veszik figyelembe a a falszerkezetnek a parazaro tulajdonsagait,
melynek eredménye, hogy az utolagos hdszigetelést kovetden nem sokkal a
lakas elkezd penészedni, gombasodni, mely nem csupan az élhetdséget rontja
le igen nagymértékben, hanem hosszabb tavon komoly épiiletszerkezeti
problémakhoz is vezethet. Az alternativ épiiletgépészeti eszkozoknek,
jellemzden a hdcseréloknek, megvan az a tulajdonsaguk, hogy nem csupan a
levegd homérsékletét tartjak 4llandd értéken joval kevesebb energiat
haszndlva, mint egy légkondicionalé berendezés, hanem egyuttal a levegd
frissitésérdl is gondoskodnak, valamint az elébb emlitett paralecsapddasi
problémak is elkeriilhetéek az alkalmazasukkal.

A tovéabbiakban a t4jépitészeti eszkdzok alkalmazasi lehetdségeit
részletezilk. Mint korabban emlitettiik, itt a zoldtetk és a zold falak
kialakitasi lehetségeit és azok eldnyeit illetve hatranyait targyaljuk. Mind a
z6ldtetdk, mind pedig a zold falak esetében érdemes két kategoridba sorolni
ezeket az iiltetvényeket, az egyik az intenziv zoldfelilletek, a masik pedig az
extenziv zoldtetok, illetve zoldfalak.

A magyar szabalyozids meglehetésen Osszetett definiciét ad
mindkettére, amely némely esetben nem IS bizonyul helyesnek és egyes
zoldtetok akar egyik kategoridba sem férnek bele. A 1ényeges kiilonbség a
kettd kozott, hogy az intenziv zoldfeliilet esetében biztositott az Ontdzés



(beépitett ontozérendszerrel) addig az extenziv zoldfeliiletek ont6zés nélkiil
is képesek az eredeti funkcidikat megtartva hossza tavon fennmaradni.

Mindkét megoldasnak rendkiviil sok elénye van. Ezek koziil ki kell
emelni az épiilet szempontjabol a fokozott hoszigeteld képességet, az épiilet
tartoszerkezetére gyakorolt védé hatast (melynek kovetkeztében az épiilet
varhat6 élettartama jelentésen megndhet), valamint a csapadékviz visszatartd
hatast. Okolégiai szempontbdl az elénydk még jelentdsebbek, hiszen a
zoldfeliilet novelésén tal lehetdséget, életteret biztosit helyi dkoszisztémak
fennmaradasara, kialakulasara. Varostervezési szempontbol pedig az ilyen
biologiailag aktiv feliiletek a nyilvanvalo esztétikai értekeken til a fokozott
parologtatas €s a napsugarzas kémiai Giton torténd megkotése (fotoszintézis) ,
igen jelentds helyi hiitd hatist eredményez, amely végsd soron a véarosi
hdsziget-hatas csokkenéséhez és a szabad terek komfortérzetének, hasznalati
¢ertékének novekedéséhez vezet.

Fenntarthatsagi szempontbol értékelve ezek a zoldfeliileti elemeket,
a helyzet kissé arnyaltabb képet mutat. Mig a napenergia kémiai Gton torténd
megkdtése egyértelmlien pozitiv, hiszen a légkori CO, mennyiségét
csokkenti és a parologtatas és a hésziget mérsékld hatas is vitathatatlan, addig
azonban meg kell nézni, hogy egyes esetekben ezen hatés elérésének mi az
ara, akar pénziigyileg, akar pedig egyéb fogyasztast tekintve. Ilyen
szempontbdl vizsgalva a helyzetet, igen jelentds kiilonbség mutatkozik az
extenziv ¢és az intenziv zoldtetdk ¢és zoldfalak kozott. Az intenziv
zoldfeliiletek esetében jelentkezik egy igen jelentds tovabbi vizfogyasztas
(jellemzden ivoviz) tovabba ezt a vizet fel kell szallitani az épiilet tetejére,
ami pedig jelentds tovabbi energia befektetést igényel. Ily moédon az intenziv
zOldtetd alkalmazésa jelentdsen megndveli az épiilet (vagy a telepiilés) ivoviz
¢s energiafogyasztasat, ami  fenntarthatésagi  szempontbol nem
megengedhetd. Mindezzel szemben az extenziv zoldtetok szintén
rendelkeznek az intenziv z6ldtet6kéhez hasonlé elényokkel (leszamitva, hogy
szaraz iddszakokban a pdrologtatds mértéke joval kisebb és a bioldgiai
aktivitasuk is sziikségszeriien alacsonyabb), azonban mindez a fent emlitett
hatranyok nélkiil, tehat fenntarthatdsagi szempontbdl vizsgalva az épiileten
elhelyezett zoldfeliiletek alkalmazasi lehetdségeit azt kell mondanunk, hogy
az extenziv zoldfelilletek teljes mértékben fenntarthatoak, ellentétben az
intenziv zoldfeliiletekkel.

Rendkiviil fontos kérdés, hogy hol, mi szamit extenziv, illetve
intenziv zoldtetonek, vagy zoldfalnak. A kérdésre egyértelmiien az adott hely
klimatikus adottsagainak ismeretében lehet csak valaszolni. Jol ismert
példaul, hogy Izlandon és mas skandinav orszagokban mar ezer éve is
alkalmaztak gyepesitett tetket. Mindez ott extenziv zoldtetOnek szamit,
mivel az allandéan rendkiviill magas relativ pératartalom és a minden
évszakban hullé nagymennyiségii csapadék miatt ezen tetdknek egyaltalan



nincs Ontdzoviz igényiik. Hasonld példa a napjainkban felhdkarcolokra
tervezett zoldtetok, zoldfalak Szingaptrban (2. abra), ahol az egyenlit6i
6cedni klima miatt szintén hasonléak a csapadék ¢és a levegd relativ
paratartalmanak értékei is, igy azon a teriileten ezek is mind extenziv
zoldfeliiletnek tekinthetéek. Ezzel ellentétes példa a sivatagi orszagokban
tervezett hasonld létesitmények, ott gyakorlatilag alig lehet taldlni olyan
novényt amelyik nem igényel ontdzést a fennmaradasahoz, kiilonosen, akkor,
ha egy épiileten (z6ldtet6ként) helyezkedik el.

2. ébra('jld felhdkarcolod Zingapl'lr

-
ban (latvanyterv)

A magyarorszagi viszonyokat figyelembe véve, ndlunk extenziv
zOldtetd csak specialis novényzettel (pl. Sedum fajok) valosithatd meg
egyenldre. Minden mas tetd pedig intenziv zoldtetdnek mindsiil. A zdldtetok
esetében a  kivitelezési technologia mara gyakorlatilag teljesen
kidolgozottnak tekinthetd, ellentétben a zold falakkal. A zold falak esetében
még napjainkban is szamos jelentGs ujitasnak lehetiink tanui, azonban
bizonyos kérdésekre még napjainkig sem sziiletett valasz. Ismerjik a
hagyomanyos kuszonovényekkel boritott zold falakat, illetve ismeriink
intenziv, azonnal elkészithetd zold falakat, am ezeknek jelentds fenntartasi
(viz, energia, tapanyag(!)) igényiikk van, tovabba kontinentalis éghajlaton
gyakorlatilag hasznalhatatlanok, mivel a fagy sulyosan karositja &ket.



Megoldas lehet extenziv szerelt zoldfalak alkalmazasa, melyek azonban
egyenlore még csak kutatdsi/kisérleti stddiumban 1éteznek.

A fentiek alapjan talan beldthat6, hogy az épiiletek fenntarthatd
hégazdalkodasanak igen kézenfekvd megoldasa Ilehet a tajépitészeti
modszerek alkalmazasa. A ,,vissza a természethez” rousseau-i elvek korszerii
ujragondolasa talin megoldas Ilehet az ¢lhetdbb varos idedljanak
megvaldsitasahoz. Ez az ut azonban — mivel a megvalositas eszkozei €10
alkotoelemek — rendkiviil nagy koriiltekintést igényel, hiszen a hibas 1épések
korrigalasa sokszor lehetetlen, de mindenképpen iddigényesebb, mint a rossz
miiszaki megoldasok korrekcidja. Ha fennmaradni képes zoldfeliileteket
létesitiink akér épitett feliileteken akar hagyomdnyosan talajon, egy olyan
mesterséges Okoszisztémat hozunk létre, amelynek természeti megfeleldje
sokszor évszdzadok alatt alakult ki. Ezért, az altalunk kialakitott rendszerek
atgondolt tervezést és allandd fenntartdst igényelnek, melynek sziikséges
mértéke a megoldasok helyességétdl €s a teriilethasznalat intenzitasatol fiigg.

A cél tehat adott, de hogy milyen eszkozokkel és milyen aron
valositsuk meg, erre sokféle valasz lehetséges:

Extenziv zoldtetok:

A telepitési technoldgidk kiilonbozoek lehetnek, melyek kritikai
értékelése i1s sok érdekességet hordoz. A zoldtetdk novényzetének telepitése
természetesen torténhet a kertekben megszokott modon, hagyomanyos
modszerek szerint, €s gyakran igy is torténik. Nem szabad azonban figyelmen
kiviil hagyni azt az elvet, hogy — féleg a magasban — nagyon fontos a lehetd
legnagyobb ndvényboritottsag minél gyorsabb clérése. Ez elsésorban az
extenziv zOldtetOk novényzeténél fontos, ahol a minimalis szervesanyag-
tartalmu, sekély iiltetokdzegben, 6ntozés nélkiil a ndvények csak nagyon
lassan képesek — ha egyaltalan — a teljes boritds kozeli allapotot elérni. Az
extenziv zoldtetok ndvényzetének telepitésére nalunk az aldbbi megoldasok a
legelterjedtebbek:

1. Konténerben eldnevelt novények telepitése. Ez a hagyomanyosnak
mondhat6, kertekben is 4ltalanosan alkalmazott megoldas, bar elsére jo,
magatol értetddéen valasztandé megoldasnak tiinik, mégis vannak vele
kapcsolatos  fenntartdsok. A luxuskoriilményekhez szokott, eddig
tapanyagban gazdag talajban fej6d6 ndvények nem igazdn tudnak a
kornyezetében 1évo, kevesebb szerves- és tapanyagot tartalmazo kdézegben
fejlddni, nem képesek azt gyokérzetiikkkel jol 4&tszoni. Ennek az a
kovetkezménye, hogy évekkel a telepités utan is jol lathatok az eredeti tovek,
¢és a koztiik 1évo liltetdkozegben a ndvény boritottsdg minimalis. Neheziti a
telepités szervezését, a konténeres novények nagyobb stlya. Hatranya még,



hogy meglehetdsen koltséges, igy a négyzetméterenkénti 12-16 t6 konténeres
ndvény dara, az extenziv zOldtetdk Iétesitése Osszes koltségének jelentds
hanyada.

2. Sedum nyesedék kiszoérds. Felhasznalva a varjuhaj fajok jo és gyors
gyokerezd képességét, a novények hajtasait 2-3 leveles, azaz legfeljebb 1cm
hosszu hajtasokra daraboljak (ahany levél, annyi kihajtasra képes riigy). Ezt a
nyesedéket az {lltetokozeg felsd6 1-2 centiméterébe keverve, majd
lehengerezve tulajdonképpen egyenletesen elosztott, slrli dugvanyozast
végeztliink, amely dugvanyok megfeleld fenntartas mellett hamar
begyokeresednek, kihajtanak és gyorsan, egyenletesen boritjadk a felszint.
Ezzel a modszerrel nagy feliileteken lehet gyorsan, bizonyos elemeket akar
gépesitve, extenziv teték novényzetét kialakitani.

3. Elénevelt Sedum szényeg teritése. Ez a modszer — akar a gyepesitésnél a
hengeritett gyepszOnyeg alkalmazdsa — a legrovidebb id6 alatt biztositja a
teljes feliilet 100%-os boritottsagat. A mintegy 2,5cm vastagsagu szOnyeg,
alul viztarto filcbol, folotte laza miianyag szovedékbdl alld vazrészbdl, a
szovedéket megtoltd szervetlen iiltetokozegbdl (pl. salak), €s az azt bendvod
ndvényzetbdl (Sedum fajok) all. A novényzet magvetésbol és sarjvetésbdl is
nevelheto. Kialakitasabol adodoan stabil, szerkezet- és mérettartd, és mint
ilyen, kivaloan alkalmas ferde feliiletek novényboritdsanak megoldasara.
Koénnyen és egyszertien lerakhato, tetszéleges méretre vaghato. Kihelyezése
elott eligazitjuk az ald elhelyezni szant lltetOkozeget. Figyelembe kell
azonban venni, hogy a szényeg Onstlya jelentds (35 kg/m2), a raklapon
torténd szallitdsahoz gépi erd sziikséges. Fontos tudni, hogy a felgongyolt
Sedum paplan a novény pozsgas jellegébdl adodd nagy viztartalma miatt
konnyen befiilled, majd rothadni kezd. Ezért fontos hogy az 0sszegdngyolt
paplanokat hiivos helyen ¢és legfeljebb 24-48 oraig tarolhatjuk. Koltséges, de
a fenntarthat6sag szempontjabol igen j0 megoldéds, mert hamar a végleges
allapot alakul ki teljes novényboritassal.

4. Talcakban elénevelt novényzet kihelyezése. Mivel az azonnali teljes
ndvényboritas elérése igen vonzd cél, erre mas megoldast is kifejlesztettek
novényekkel beiiltetett, elonevelt talcak formajaban. Ez egy modulokbdl 4llo,
kisebb elemekbdl tetszdleges méretiire Osszerakhaté rendszer. Az egyes
talcdkat egymas mellé helyezve a miszaki felépitményen, konnyen
kialakithatd6 a megfeleld boritdsi novényzet. Elénye a gyors és egyszerii
telepités mellett, hogy a ndvényzet karosodasa esetén az egyes talcak
cseréjével ez konnyen orvosolhatd. Hatrdnya, hogy az liltetokozeg kisebb
tomorodése esetén is mar lathatova valik a talcak pereme, ami a latvanyt
erdsen rontja és a hdarnyékolo hatés is csokken. Sziikséges lenne ilyenkor 1-
2 cm-es utdlagos kozegterités, amit a ndvényzet konnyen bend és a boritas
Ujra 6sszefiiggd lesz. Ezzel mar az intenziv fenntartasu tetOk felé kozelitiink.
Ez a megoldas is koltséges. Vita targya lehet az is, hogy az igy kialakitott



felilletek mennyire nevezhetdk zoldtetoknek, hiszen itt a kertészeti
felépitmény és a miiszaki alépitmény nem alkot Osszefliggd szerkezeti
egyseget.

Fontos kérdés az extenziv zoldtetokon megfeleld {iltetokozeg
alkalmazasa. A mai trend szerint minimalis (gyakran 0%) szervesanyag
tartalmi  keverékekbe iiltetik a Sedum fajokat azzal a meggondolassal,
miszerint azok ugy is hasonld feltételek kozott ndnek és elkeriilhetjiik a
tulzott gyomosodast. Ez igaz, azonban minimalis szervesanyag esetén, a
ndvények biologiai aktivitdsa kicsi, azaz novekedésiik lassu, szervesanyag
produktumuk minimalis. Ennek megfeleld feltételek mellett, természetes
koriilmények kozott sem alakulnak ki teljes boritasu feliiletek, csak un. nyilt
szikla-, vagy homokpuszta gyepek. Tobb miikodé extenziv zoldtetot
megvizsgalva lathatd, hogy madas tényezdk is jelentdsen befolyasoljak a
novényzet fejlodését. Sok esetben, a kotelezOen Iétesitendd kavics
véddsavban jobban fejlddnek a novények, mint a tetd egyeb részein, mert itt a
szigetelésen Osszefolyd viz nagyobb mennyiségben all rendelkezésre. (3.
abra)

» s

3. abra. Spontdn megtelepedett palastfii (magashegységi éveld faj) az
elvalaszto kavicsrétegben, extenziv zoldteton.

N

Mas esetben a részben arnyékolt sarkokban, lépcséfokok vagy
miiszaki berendezések védelmében sokkal jobban fejlddnek a novények, mint
a tobbi kertrészen, ami azt mutatja, hogy a ndvényzet fejodésében a sziik



keresztmetszet nem biztos, hogy a kozeg, hanem mas kornyezeti tényezo.?
Ezért meggondolandd, hogy nem célravezetdbb-e ha az iiltetékdzeg nagyobb
tapanyagtartalmu €s ezzel a névények fejlodése erdteljesebb, tudomasul véve,
hogy ebben az esetben évente legalabb egyszer a tetét gyomtalanitani kell? A
kozeggel szemben tamasztott legfontosabb kovetelmény a tartds szerkezet
azonban, tovabbra is elsddleges szempont kell, hogy maradjon. A
megndvekedett szerves- és tapanyagtartalmi vagy vastagabb iiltetokdzegben
varhatoan jelentésebb lesz a gyomosodas, de évenkénti egy-két alkalommal
végzett gyomlalassal ez korrigalhatd. A spontan megjelend novények jelentds
része pedig kedvezd hatdsu, segit a teljes boritas elérésében. A kiilonbozo
extenziv zoldtetdk komplett rendszerét kindlo cégek mintatetdinek
Osszehasonlitd bemutatojaval — Németorszagban mar 1étezik — az épittetok
konnyebben kivalaszthatnak a szamukra legmegfelel6bb tipust. (4. abra)

o~ g

rendszerek  Osszehasonlitd  bemutatdja

4. 4bra. Extenziv zoldtetd
Németorszagban.

Intenziv zoldtetok:

’Eza Liebig () altal megfogalmazott minimumtorvény szerinti torvényszeriiség, azaz
a noveény fejlédése mindig a a szamara legkedvezbétlenebb mennyiségben jelenlévé
kornyezeti feltételhez igazodik.



Kétségtelen, hogy az intenziv zoldteték a hasznalhatdsag és az
esztétikum szempontjabol sokkal nagyobb értéket képviselnek, mint az
extenzivek, kérdés azonban, hogy milyen 6kologiai aldozatok aran valdsul
meg mindez? E szempontbdl ketté kell valasztanunk a talajszinten és a
magasban épiilt zoldtetoket. A mélygarazsokon és egyéb fodémszerkezeteken
létesiilt talajszinti intenziv zoldtetOk létesitése minden tekintetben fontos,
tamogatand6. Fenntartasa alig bonyolultabb ¢és dragabb, mint a hagyomanyos
kerteké. Meglétiik noveli a fenntarthatd hasznos zoldfeliileteket, az élhetd
teleptilési taj fontos elemei lehetnek. (5. abra)

5. abra. Intenziv zoldtetd talajszinten, mélygarazs f6lott, Pestszentlrincen.

A tobb emelet magassidgban 1évd intenziv zdldtetOk létesitése és
fenntartasa viszont mar jelentds tobbletkoltséggel €s ezzel Osszefliggésben
tobbletenergiaval jar. Ezért tervezésiknél az energiafelhasznalasuk
minimalizalasat és hasznalati értékilk maximalizalasat kell szem eldtt
tartanunk. Fontos, hogy a létesitendd z6ldtetd minél kdnnyebben fenntarthato
legyen, a lehetd legnagyobb nettd zoldfeliilettel birjon és haszndlata ne a
felesleges luxust, hanem az ¢l6 kdrnyezet kozelségének igényét szolgalja.
Fontos tény, hogy ha egy varosrészben egy bizonyos mennyiségli zoldtetd
létesiilt, akkor ez hirtelen mindségi ugrast eredményezhet, az eladdig sziirke
lakonegyedek hirtelen zoldovezetté alakulnak és ez ugrasszertien megndveli a
helyi ingatlanok értékét is. Erre kitiin eurdpai példa Linz varosanak ilyen
iranyu, tudatos zoldovezeti rekonstrukcids programja.

Akér extenziv, akdr intenziv zoldtetSt Iétesitiink, élvezhetjiik azok dkologiai
¢s miiszaki eldnyeit az esztétikai hatds vitathatatlan értékein tal. Egy jol



megépitett zoldtetd jol hdszigetel, jo hdéarnyékold képességi, visszatartja a
csapadékvizet, megkoti a port, elnyeli a hangokat. Ebbol kovetkezden
csokken az éplilet mikodtetéséhez sziikséges energiafelhasznalds, nd a
levegd paratartalma, csokken a szalld por mennyisége, kisebb a hdsziget
hatas, tehat élhetObb a teriilet.

A zoldtetok lathatosag szempontjabol is két részre oszthatok: lathato
és nem lathatd tetokre. Minél tobb zoldtetd 1étesiil, annal inkabb vonzo a
szemnek, és ez azzal a hatdssal is jar, hogy strli beépitésli varosokban a
talajszintr6l gyakran nem is lathato felsdbb vilag alakul ki, amelynek a vonzo
latvanya tovabb inspirdlja az erre épiild kozosségi életet. Ezt a kiillonds és
nagyszeri latvanyt kothetik Ossze egységes zoldfeliiletté a zoldfalak,
z6ldhomlokzatok. (6. abra)

6. abra. Epitett feliiletek komplex novényi hasznositasa (elyszin??).

Zoldfalak:

Az épiiletek homlokzatainak, a figgdleges falaknak novényzettel vald
boritasa tovabb csokkenti az épiiletek fenntartdsdnak energiasziikségletét. Ez
sem Uj Otlet, hiszen a kUszoéndvények alkalmazasa Osrégi gyakorlat. A
korszerli épitészeti anyagok és megoldasok felhasznalasaval rendkiviil jo
héarnyékolast, sugarzas- €s esdvédelmet érhetiink el, viszonylag egyszeri
modszerekkel. Ezek a kdvetkezdek:



Kusz6 és csiingd novények alkalmazasa:

A talajba iiltetett és onnan felkiisz6 novények alkalmazasa igen
egyszerli és olcso megoldas. Tudomasul kell venni azonban, hogy a
novények tobb évi novekedése utan érhetd csak el a hazfalak teljes boritasa.
Tény tovabba, hogy a legtobb kuszoéndvény lombhullatd, ezért a téli
latvanyuk nem a legszebb. Ha egy iddsebb ndvényt barmilyen jellegli
karositas éri, akkor igen gyakran oriasi falfeliiletek z6ld boritdsa semmisiil
meg. Gyakori vita targya, hogy a kuszondvények tonkre teszik-e vagy védik
a falfeliiletet. Ezt megel6zhetjiik olyan, a kapaszkodast szolgald kiegészitd
épiiletelemek (pengefal, rozsdamentes acél huzalrendszer, stb.) 1étesitésével,
amely az épiilet falfeliiletétdl fiiggetleniil tartja a novényzetet. A feliilrdl, pl.
zOldtetordl lefelé novo ndvényekkel is meggyorsithatjuk a falak takarasat, ez
azonban mar 4alland6 fenntartast igényld energiaigényesebb megoldas.
Meggyorsitja, de dragitja is a novényboritast a ladaban eldnevelt, kész
novényfal alkalmazésa is. (7. dbra)

TRl iR A A
7. ébra. Faiskolaban elonevelt kiiszondvények.

Epitett-szerelt zoldfalak:



Napjaink 0jszerti megoldésa, amely sok esetben a végcél — a vertikalis
novényboritas gyors kialakitasa — érdekében nincs tekintettel a ndvényzet
fenntarthatosagdnak  nehézségeire, az épiiletek  Onfenntartosaganak
szempontjaira, a megvaldsitas és a hasznossag ésszeri aranyara. A most
felkapott és mindeniitt idézett, Patrick Blanc nevével fémjelzett zoldfalak
hazai alkalmazéséara igen kevés esély mutatkozik. Ezek a vertikalis kertek
ugyanis Oridsi fenntartdsi igényiek, egymdas f0lé helyezett kisebb
iiltetéegységek rendszerébdl allnak, melynek 4&llanddé ¢€s igen intenziv
fenntartast igényelnek. (8. adbra)

8. 4bra. Epitett-szerelt zoldfal, nem elég intenziv fenntartas eredményeként.

Energiaigényét és Okologiai értékét tekintve semmiképpen sem tekinthetd
energiatakarékos megoldasnak. Az esetenként kétségkiviil latvanyos
novényzet elemeinek tobbsége pedig a mi kontinentdlis klimankban nem
alkalmazhatd. Az utobbi idoben egyre tobb példa igazolja, hogy ezek a
szuperintenziv fenntartasti zoldfeliiletek rendkiviil sériilékenyek, hosszl tavi
fenntartasuk szinte lehetetlen. Altalanosan igaz, hogy egy rendszer —
kiilonosen, ha €16 elemek is részei — minél kevésbé oOnfenntartd, annal



sériillékenyebb. Az ilyen épiiletzolditési megoldasok tarsadalmi hasznossaga
igencsak kérdéses, semmiképpen sem tekinthetd Okologikus megoldasnak.
Elfogadhat6 lehet néhany kiemelt helyszinen az okologikus gondolkodast
szimbolizalé ,,0eq”, figyelemfelkelté latvanyossagként. Nagy eldrelépés
lehetne olyan extenziv — félintenziv zoldfalak kialakitasa, amelyek a
csapadékviz teljes hasznositasaval, helyes ndvényalkalmazassal, minimalis
fenntartasi igénnyel képesek lehetnek hosszitavon fennmaradni. Ezek alapjai
lehetnek a jovo okologikus szemléletli varosépitészetének.

Nem kell részletezniink, hogy egy telepiilés ¢élhetdségében mekkora
szerepilk van a zoldfelilleteknek. A parkok novényzete, a fasorok és
magankertek a varosok ,légzdszervei”, ez mindenki altal koézismert. Az
eddigi ndvényalkalmazasi tervekben viszont talan kisebb hangsulyt
fektettiink az egyes ndvények arnyékold hatasanak kihasznalasara. Egy
arnyas kerthelyiség vagy parkrészlet kedvezd hatasait mindenki ismeri €s
boldogan élvezi, de a faknak az épiiletek hdhaztartasaban betdlthetd
szerepével, vagy a nagyobb burkolt térségek hdsziget-effektusanak
kikiiszobolésével ritkdbban szamolunk. Pedig méréseink igazoltdk, hogy egy
belvarosi lakotomb bels6 udvaran novoé egyetlen balvanyfa - mely
kifejezetten laza lombkoronaja - legalabb 5 C fokkal csokkenti az udvar
homérsékletét, ezzel elviselhetobb mikroklimat biztositva az ott lakok
szamara. (9. abra)



9. abra. Belsd udvarban nétt balvanyfak, kivald arnyékolo hatéssal.



Ezért at kellene gondolni a mai ndvényalkalmazéasi gyakorlatot, a
nagytermetli fak hoéarnyékold szerepét elétérbe kell helyezni. Ujra kell
gondolni a gyorsan novo, de torékeny agrendszert, rovid élettartamu fajok
alkalmazasat mintegy eléfasitas jelleggel, és 1j jelentOséget kaphatnanak a
lassan novdé, de hossza ¢letii klimax fajok (tolgy, biikk) a varosi
novényalkalmazasban. Az el6fasitds rovid életli fafajainak alkalmazasa
természetesen folyamatos, megel6z6 faapolast feltételez.

Rovid attekintésiinkbdl 1s  érzékelhetd, hogy a zold épitészet
eszkozrendszere igen szerteagazo, elemei széles korben alkalmazhatoak,
ismertek. Megfeleld alkalmazasukhoz azonban elsdsorban a tervezOkben és
az épittetdkben kell, hogy gydkeret verjen egy olyan kornyezettudatos
szemlélet, amely az egyes megoldasokat nem 6nmagukban, hanem tarsadalmi
hasznossaguk rendszerében képes értelmezni €s sziikség esetén felhasznalni
vagy elvetni. Ha egy rendszert nagy koriiltekintéssel €s a torvényszertiségek
mentén épitiink fel és milkddtetiink, akkor a lehetd legkisebb
energiaraforditdssal érhetjiilk el kitizott céljainkat. Lehet, hogy a
legcélravezetobb, ha, mint ahogy a gyermekeit karosszékében hatraddlve
figyeld atya csak a legsziikségesebb esetekben avatkozik azok jatékaiba, mi
is csak a sziikséges minimdlis beavatkozassal iranyitjuk az €16 kornyezet
torténéseit figyelembe véve annak térvényszertiségeit, tudvan, hogy ,,nekiink
dolgozik”. Talan ez az igazan 6kologikus szemlélet.



